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1. Íåîáõîäèìîñòü
ïðèìåíåíèÿ
ýêîíîìè÷åñêèõ îöåíîê
â çäðàâîîõðàíåíèè

Â äàííîì ïîñîáèè îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëåíî îäíîìó èç òèïîâ îöåíêè,
èíîãäà íàçûâàåìîìó ýêîíîìè÷åñêîé îöåíêîé, èëè îöåíêîé ýôôåêòèâíîñòè. Â
ýòîì òèïå îöåíîê çàäàþòñÿ âîïðîñû:

1. Ñòîèò ëè îñóùåñòâëÿòü äàííóþ (êîíêðåòíóþ) ìåäèöèíñêóþ óñëóãó,
ïðîöåäóðó èëè ïðîãðàììó (âçàìåí äðóãîé äåÿòåëüíîñòè â ñôåðå
çäðàâîîõðàíåíèÿ), êîòîðóþ ìîæíî áûëî áû ðåàëèçîâàòü, ðàñïîëàãàÿ òåìè æå
ñàìûìè ðåñóðñàìè?

2. Ìîæíî ëè ñ÷èòàòü ïðàâîìåðíûì òî, ÷òî ðåñóðñû çäðàâîîõðàíåíèÿ áóäóò
íàïðàâëåíû íà ðåàëèçàöèþ èìåííî äàííûõ öåëåé, à íå èñïîëüçîâàíû êàêèì-òî
äðóãèì îáðàçîì?

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî, õîòÿ ýêîíîìè÷åñêèå îöåíêè è äàþò öåííóþ
èíôîðìàöèþ äëÿ ëèö, ïðèíèìàþùèõ ðåøåíèÿ, îíè ñîñðåäîòî÷åíû ëèøü íà
îäíîé ñòîðîíå ðåøåíèé ïî ïðîãðàììàì çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ýêîíîìè÷åñêèå
îöåíêè îñîáåííî ïîëåçíû, åñëè èì ïðåäøåñòâóþò îöåíêè òðåõ äðóãèõ òèïîâ,
íàïðàâëåííûå íà ðåøåíèå ñëåäóþùèõ âîïðîñîâ:

1. Ìîæåò ëè ýòî ðàáîòàòü? Îòâåò íà ýòîò âîïðîñ äàåò îöåíêà êëèíè÷åñêîé
äåéñòâåííîñòè òîé èëè èíîé ìåäèöèíñêîé óñëóãè, ïðîöåäóðû èëè ïðîãðàììû. Ýòà
îöåíêà ïîêàçûâàåò, äåéñòâèòåëüíî ëè äàííàÿ ìåäèöèíñêàÿ óñëóãà, ïðîöåäóðà èëè
ïðîãðàììà ïðèíåñåò áîëüøå ïîëüçû, ÷åì âðåäà, ëþäÿì, êîòîðûå îêàæóòñÿ
âñåöåëî îò íåå çàâèñÿùèìè.

2. Ðàáîòàåò ëè ýòî? Ïðèíîñèò ëè äàííàÿ óñëóãà, ïðîöåäóðà èëè ïðîãðàììà
áîëüøå ïîëüçû, ÷åì âðåäà, òåì ëþäÿì, êîòîðûì îíà ïðåäíàçíà÷åíà? Ýòà ôîðìà
îöåíêè, ðàññìàòðèâàþùàÿ êàê äåéñòâåííîñòü, òàê è ïðèåìëåìîñòü äàííîãî âèäà
äåÿòåëüíîñòè äëÿ òåõ, êîìó îíà ïðåäíàçíà÷åíà, íàçûâàåòñÿ îöåíêîé
ýôôåêòèâíîñòè, èëè îöåíêîé ïîëåçíîñòè.

3. Ïîëó÷àò ëè óñëóãó, ïðîöåäóðó èëè ïðîãðàììó òå, êòî â íåé íóæäàþòñÿ? Íà
ýòîò âîïðîñ îòâå÷àåò àíàëèç äîñòóïíîñòè.

Ýêîíîìè÷åñêèå îöåíêè âàæíû ïîòîìó, ÷òî ðåñóðñû � ëþäè, âðåìÿ,
ïîìåùåíèÿ, îáîðóäîâàíèå, çíàíèÿ � îãðàíè÷åíû. Ïðèõîäèòñÿ äóìàòü íàä òåì,
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êàê ðàöèîíàëüíî èõ èñïîëüçîâàòü, è íè ìåòîä «òàê ìû äåëàëè â ïðîøëûé ðàç»,
íè «çäðàâûé ñìûñë», íè «ïðîñâåùåííàÿ èíòóèöèÿ» íå ìîãóò çàìåíèòü
îðãàíèçîâàííîãî àíàëèçà ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ ïî âûáîðó
íàïðàâëåíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóðñîâ. Ýòî âåðíî, ïî ìåíüøåé ìåðå, ïî òðåì
ïðè÷èíàì:

1. Áåç ñèñòåìàòè÷åñêîãî àíàëèçà òðóäíî ÷åòêî âûÿâèòü âñå àëüòåðíàòèâû.

2. Âàæíî, ÷üþ òî÷êó çðåíèÿ ïðåäñòàâëÿåò àíàëèç. Ïðîãðàììà, êîòîðàÿ
êàæåòñÿ íåïðèâëåêàòåëüíîé ñ òî÷êè çðåíèÿ îäíèõ, ìîæåò îêàçàòüñÿ ëó÷øå íà
âçãëÿä äðóãèõ.

Àíàëèòèê ìîæåò ðàññìîòðåòü âîïðîñ ñ ëþáîé òî÷êè çðåíèÿ:

• îòäåëüíîãî ïàöèåíòà;
 
• ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ (èëè èõ ãðóïï);
 
• öåëåâîé ãðóïïû ïîòðåáèòåëåé äàííûõ óñëóã;
 
• Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ (êîãäà ðå÷ü èäåò î åãî áþäæåòå);
 
• ãîñóäàðñòâà â öåëîì (êîãäà ðå÷ü èäåò î ãîñóäàðñòâåííîì áþäæåòå);
 
• ëîêàëüíûõ ñîîáùåñòâ;
 
• ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ;
 
• îáùåñòâà â öåëîì.

3. Íåîáõîäèìà êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà çàòðàò, áåç êîòîðîé ïðåäëîæåíèÿ è
ðåêîìåíäàöèè ìîãóò îêàçàòüñÿ êðèòè÷åñêè äîðîãèìè. Áåç êîëè÷åñòâåííûõ
èçìåðåíèé è ñðàâíåíèÿ çàòðàò è ðåçóëüòàòîâ ìû íå èìååì îñíîâû äëÿ äåíåæíîé
îöåíêè. Ôàêòè÷åñêè ðåàëüíîé ñòîèìîñòüþ ëþáîé ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ íå
êîëè÷åñòâî ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ íà åå ïðîâåäåíèå, à ñêîðåå, çäîðîâüå, êîòîðîå
áûëî áû ïðèîáðåòåíî, åñëè áû áûëà îñóùåñòâëåíà äðóãàÿ ïðîãðàììà â ðàìêàõ
òåõ æå ðåñóðñîâ. Ýòî è åñòü «àëüòåðíàòèâíûå èçäåðæêè» (èçäåðæêè
íåèñïîëüçîâàííûõ âîçìîæíîñòåé), êîòîðûå äîëæíû áûòü âûÿâëåíû è
ñîïîñòàâëåíû ñ ðåçóëüòàòàìè ïðåäëàãàåìîé ïðîãðàììû ïðè ïîìîùè
ýêîíîìè÷åñêèõ îöåíîê.

Äëÿ àíàëèçà ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè, íåçàâèñèìî îò îáëàñòè åãî
ïðèìåíåíèÿ, õàðàêòåðíû äâå îñîáåííîñòè.

Âî-ïåðâûõ, àíàëèç ïðîâîäèòñÿ êàê ñ çàòðàòàìè, òàê è ñ ðåçóëüòàòàìè
äåÿòåëüíîñòè. Âî-âòîðûõ, ýêîíîìè÷åñêèé àíàëèç âñåãäà ñâÿçàí ñ ïðîáëåìîé
âûáîðà. Äåôèöèò ðåñóðñîâ, è åãî ñëåäñòâèå � íåâîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü âñå
æåëàåìûå ðåçóëüòàòû (äàæå ïðè ïîìîùè äåéñòâåííîé òåðàïèè) îçíà÷àþò, ÷òî
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ïðèõîäèòñÿ âûáèðàòü, è ýòîò âûáîð ïðîèçâîäèòñÿ âî âñåõ îáëàñòÿõ ÷åëîâå÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Âûáîð äåëàåòñÿ íà îñíîâå ìíîãèõ êðèòåðèåâ � è ÿâíûõ, è íåÿâíûõ.

Çàäà÷à ýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà ñîñòîèò â îïðåäåëåíèè è âûÿâëåíèè
êðèòåðèåâ, ïîëåçíûõ äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î ðàñïðåäåëåíèè îãðàíè÷åííûõ
ðåñóðñîâ ïî ðàçëè÷íûì íàïðàâëåíèÿì èõ èñïîëüçîâàíèÿ.

Íàçâàííûå îñîáåííîñòè ýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà ïðèâîäÿò íàñ ê
îïðåäåëåíèþ ýêîíîìè÷åñêîé îöåíêè êàê ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà
àëüòåðíàòèâíûõ ñïîñîáîâ äåéñòâèÿ ÷åðåç ðàññìîòðåíèå çàòðàò è ðåçóëüòàòîâ.
Ñëåäîâàòåëüíî, îñíîâíûìè çàäà÷àìè ëþáîé ýêîíîìè÷åñêîé îöåíêè ÿâëÿþòñÿ
èäåíòèôèêàöèÿ, èçìåðåíèå, îöåíêà è ñðàâíåíèå çàòðàò è ðåçóëüòàòîâ
ðàññìàòðèâàåìûõ àëüòåðíàòèâ. Ýòè çàäà÷è, êàê è ïðåäøåñòâóþùåå èì
îïðåäåëåíèå, õàðàêòåðèçóþò âñå ýêîíîìè÷åñêèå îöåíêè, âêëþ÷àÿ è òå, êîòîðûå
ñâÿçàíû ñî çäðàâîîõðàíåíèåì.

Òàáëèöà 1.1

Îòëè÷èòåëüíûå ïðèçíàêè ìåòîäîâ
ýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ

Èññëåäóþòñÿ ëè êàê çàòðàòû, òàê è ðåçóëüòàòû ðàññìàòðèâàåìûõ àëüòåðíàòèâ?

Íåò Äà

Ðàññìàòðèâàþò
òîëüêî
ðåçóëüòàòû

Ðàññìàòðèâàþò
òîëüêî çàòðàòû

Ñîïîñòàâ- Íåò 1À ×àñòè÷íîå îöåíèâàíèå 1Â 2 ×àñòè÷íîå îöåíèâàíèå

ëÿþòñÿ
Îïèñàíèå
ðåçóëüòàòà

Îïèñàíèå
çàòðàò

Îïèñàíèå çàòðàò è ðåçóëüòàòîâ

äâå èëè

áîëåå
3À ×àñòè÷íîå îöåíèâàíèå 3Â 4 Ïîëíàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ

îöåíêà

àëüòåðíàòèâ? Äà Îöåíêà
êëèíè÷åñêîé
äåéñòâåííîñòè
èëè
ýôôåêòèâíîñòè

Àíàëèç çàòðàò Ìåòîä ìèíèìèçàöèè çàòðàò

Ìåòîä «çàòðàòû-
ýôôåêòèâíîñòü»

Ìåòîä «çàòðàòû-ïîëåçíîñòü»

Ìåòîä «çàòðàòû-âûãîäà»

Íè îäèí èç ïðèâåäåííûõ â òàáë. 1.1 ñëó÷àåâ (1-3) íå óäîâëåòâîðÿåò
ïîëíîñòüþ òðåáîâàíèÿì ýêîíîìè÷åñêîãî îöåíèâàíèÿ. Ïîýòîìó âñå ýòè ìåòîäû
íàçâàíû ÷àñòè÷íûì îöåíèâàíèåì. Òåì íå ìåíåå òàêèå èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ
âàæíûìè ïðîìåæóòî÷íûìè ýòàïàìè â èçó÷åíèè çàòðàò è ðåçóëüòàòîâ ðàçëè÷íûõ
ìåäèöèíñêèõ óñëóã è ïðîãðàìì. Îäíàêî îíè íå äàþò îòâåòà íà âîïðîñ îá
ýôôåêòèâíîñòè. ×òîáû ïîëó÷èòü òàêîé îòâåò, íàäî èçó÷èòü ìåòîäû, ïðèâåäåííûå
â ÿ÷åéêå 4 òàáë. 1.1 «Ïîëíàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ îöåíêà».
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2. Ìåòîäû
ýêîíîìè÷åñêîãî
àíàëèçà

Èäåíòèôèêàöèÿ ðàçëè÷íûõ òèïîâ çàòðàò è èõ îöåíêà â ñîîòâåòñòâóþùåé
äåíåæíîé ôîðìå ñîâïàäàåò äëÿ âñåõ ìåòîäîâ ýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà. Â òî æå
âðåìÿ ïðèðîäà ðåçóëüòàòîâ ðàññìàòðèâàåìûõ àëüòåðíàòèâ, êàê ïðàâèëî,
ãëóáîêî ðàçëè÷íà.

2.1 Àíàëèç ìèíèìèçàöèè çàòðàò
Ïðè ñðàâíåíèè äâóõ àëüòåðíàòèâíûõ ïðîãðàìì ñ óñëîâèåì ñîâïàäåíèÿ

ðåçóëüòàòîâ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ñâîäèòñÿ ê âûáîðó íàèáîëåå äåøåâîé
àëüòåðíàòèâû. Òàêîé àíàëèç íàçûâàåòñÿ àíàëèçîì ìèíèìèçàöèè çàòðàò.

Íà ïðàêòèêå, åñëè ðåçóëüòàòû àëüòåðíàòèâ èäåíòè÷íû (à â àíàëèçå
ìèíèìèçàöèè çàòðàò îíè ñëèøêîì ÷àñòî ïðåäïîëàãàþòñÿ èäåíòè÷íûìè), â
ìåòîäèêàõ íåò ðàçëè÷èÿ. Îäíàêî, âîîáùå ãîâîðÿ, ïîëíàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ îöåíêà
ñ èñïîëüçîâàíèåì àíàëèçà ìèíèìèçàöèè çàòðàò òðåáóåò íåêîòîðûõ äîâîäîâ, íà
îñíîâàíèè êîòîðûõ äåëàåòñÿ âûâîä î òîì, ÷òî ðàçëè÷èé ðåçóëüòàòîâ
àëüòåðíàòèâ íåò, ëèáî ýòè ðàçëè÷èÿ åñòü, íî îíè íåñóùåñòâåííû. Ïîýòîìó òàêèå
èññëåäîâàíèÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîâîäÿòñÿ ñîâìåñòíî ñ êîíòðîëüíûìè
êëèíè÷åñêèìè èñïûòàíèÿìè èëè ñðàçó ïîñëå íèõ.

2.2 Àíàëèç «çàòðàòû-ýôôåêòèâíîñòü»

Àíàëèç «çàòðàòû-ýôôåêòèâíîñòü» � ýòî îäèí èç òåõ ìåòîäîâ ýêîíîìè÷åñêèõ
îöåíîê, ïðè èñïîëüçîâàíèè êîòîðîãî ñðàâíèâàþòñÿ êàê çàòðàòû, òàê è
ðåçóëüòàòû ïðîãðàìì.

Ìåòîä «çàòðàòû-ýôôåêòèâíîñòü» ïðèìåíÿåòñÿ òàêæå òîãäà, êîãäà íåîáõîäèìî
ñðàâíèòü ðàçëè÷íûå âèäû ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå íå îêàçûâàþò
ïðÿìîãî âîçäåéñòâèÿ íà çäîðîâüå ëþäåé, íî ïîçâîëÿþò äîñòè÷ü äðóãèõ
êëèíè÷åñêèõ öåëåé, óæå íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûõ ñ óëó÷øåíèåì ñîñòîÿíèÿ
ïàöèåíòîâ.
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Ïðè âûáîðå ìåòîäà «çàòðàòû-ýôôåêòèâíîñòü» äîëæíî ñîáëþäàòüñÿ îäíî èç
äâóõ ñëåäóþùèõ óñëîâèé:

1. Íàëè÷èå îäíîé íåñîìíåííîé öåëè âìåøàòåëüñòâà è ïîòîìó � ÿñíîé ìåðû
äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè.

2. Íàëè÷èå ó ïðîãðàììû íåñêîëüêèõ öåëåé, íî ïðè ýòîì ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî
è àëüòåðíàòèâíàÿ ïðîãðàììà òàêæå îáåñïå÷èâàåò èõ äîñòèæåíèå.

Ïåðâàÿ ñèòóàöèÿ ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà ñðàâíåíèåì äâóõ êóðñîâ ëå÷åíèÿ
â ðàñ÷åòå íà îäèí ñëó÷àé îáíàðóæåííîãî çàáîëåâàíèÿ, âòîðàÿ �
èëëþñòðèðóåòñÿ ñîïîñòàâëåíèåì õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ñ îäèíàêîâûì
ðåçóëüòàòîì ïî îñëîæíåíèÿì è ñðîêàì ðåàáèëèòàöèè.

2.3 Àíàëèç «çàòðàòû-âûãîäà»
Êàê ïðàâèëî, îòñóòñòâóåò óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî ðåçóëüòàòû àëüòåðíàòèâíûõ

ïðîãðàìì áóäóò èäåíòè÷íûìè. ×àñòî íåâîçìîæíî ñâåñòè öåëåâûå ðåçóëüòàòû ïî
äâóì àëüòåðíàòèâàì ê îáùåìó ýôôåêòó. Ìîãóò ïðåäñòàâèòü èíòåðåñ è ýôôåêòû,
êîòîðûå, áóäó÷è îáùèìè äëÿ ðàçíûõ àëüòåðíàòèâ, èìåþò ñëîæíóþ ñòðóêòóðó. Íå
èñêëþ÷åíî òàêæå âûÿâëåíèå îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ýôôåêòîâ, íå ñîâïàäàþùèõ
äëÿ ðàññìàòðèâàåìûõ àëüòåðíàòèâ.

Àíàëèç, â êîòîðîì è çàòðàòû, è ðåçóëüòàòû àëüòåðíàòèâ èçìåðÿþòñÿ â
äåíåæíîì ýêâèâàëåíòå, îáû÷íî íàçûâàþò àíàëèçîì «çàòðàòà-âûãîäà».
Ðåçóëüòàòû òàêîãî àíàëèçà ìîæíî âûðàçèòü ëèáî â ôîðìå îòíîøåíèÿ äåíåæíûõ
çàòðàò ê äåíåæíîé âûãîäå, ëèáî â âèäå ïðîñòîé ñóììû (âîçìîæíî,
îòðèöàòåëüíîé), âûðàæàþùåé ïðèáûëüíîñòü (óáûòî÷íîñòü) îäíîé ïðîãðàììû
îòíîñèòåëüíî äðóãîé.

Àíàëèç «çàòðàòû-âûãîäà» äàåò îöåíêó ñóììû ðåñóðñîâ, èñïîëüçóåìûõ êàæäîé
ïðîãðàììîé, ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåñóðñàìè, êîòîðûå ïðîãðàììà ìîæåò ñáåðå÷ü
èëè ñîçäàòü. Ýòà òî÷êà çðåíèÿ íà àíàëèç «çàòðàòû-âûãîäà» ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî
êàæäàÿ ïðîãðàììà ñðàâíèâàåòñÿ ñ àëüòåðíàòèâîé � «íè÷åãî íå äåëàòü»,
êîòîðàÿ íå ïðèâîäèò íè ê çàòðàòàì, íè ê âûãîäàì. Îäíàêî íà ïðàêòèêå àíàëèç
«çàòðàòû-âûãîäà» îáû÷íî îçíà÷àåò ñðàâíåíèå òåõ çàòðàò è ïðèáûëåé, êîòîðûå
ëåãêî âûðàçèòü â äåíåæíîì èçìåðåíèè.

2.4 Àíàëèç «çàòðàòû-ïîëåçíîñòü»
Àíàëèç «çàòðàòû-ïîëåçíîñòü» ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îòíîñèòåëüíî íîâóþ

ìåòîäèêó ïîëó÷åíèÿ ýêîíîìè÷åñêèõ îöåíîê ýôôåêòèâíîñòè â çäðàâîîõðàíåíèè,
êîòîðàÿ ñ÷èòàåòñÿ âåñüìà ïåðñïåêòèâíîé, ïîñêîëüêó ïîòåíöèàëüíî ìîæåò
ïîçâîëèòü ââåñòè ïîïðàâêè íà êà÷åñòâî æèçíè äëÿ äàííîãî ðÿäà ðåçóëüòàòîâ
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ëå÷åíèÿ, â òî æå âðåìÿ îáåñïå÷èâàÿ ïîëó÷åíèå «îáùåãî çíàìåíàòåëÿ» äëÿ
ñîïîñòàâëåíèÿ çàòðàò è ðåçóëüòàòîâ ïî ðàçëè÷íûì ïðîãðàììàì. Ýòîò «îáùèé
çíàìåíàòåëü», îáû÷íî âûðàæàåìûé â «äíÿõ çäîðîâîé æèçíè» èëè â «ãîäàõ æèçíè
ñ ó÷åòîì êà÷åñòâà», ïîëó÷àþò â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå ïóòåì îöåíêè
âûèãðàííûõ çà ñ÷åò ëå÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ëåò æèçíè ñ ó÷åòîì ïîëåçíîñòè äëÿ
ïàöèåíòà (èçìåðÿåìîé â äèàïàçîíå îò 0 äî 1) äîñòèãíóòîãî óðîâíÿ åãî ñîñòîÿíèÿ
çäîðîâüÿ. Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò òàêîé ïîäõîä ê èçìåðåíèþ
ýôôåêòèâíîñòè ðåçóëüòàòîâ ðåàëèçàöèè ðàçëè÷íûõ çäðàâîîõðàíèòåëüíûõ
ïðîãðàìì áîëåå ýôôåêòèâíûì, ÷åì îöåíêà â äåíåæíîì ýêâèâàëåíòå.

Àíàëèç, êîòîðûé èñïîëüçóåò ïîëåçíîñòü â êà÷åñòâå èçìåðèòåëÿ çíà÷èìîñòè
ïðîãðàììíûõ ýôôåêòîâ, íàçûâàåòñÿ ìåòîäîì «çàòðàòû-ïîëåçíîñòü».

Ðåçóëüòàòû ìåòîäà âûðàæàþòñÿ ÷åðåç çàòðàòû íà äåíü «çäîðîâîé æèçíè»,
èëè çàòðàòû íà ãîä æèçíè, ñêîððåêòèðîâàííûå íà åå êà÷åñòâî.

Ðàçëè÷íûå õàðàêòåðèñòèêè ÷åòûðåõ òèïîâ àíàëèçà: «ìèíèìèçàöèè çàòðàò»,
«çàòðàòû-ýôôåêòèâíîñòü», «çàòðàòû-ïîëåçíîñòü», «çàòðàòû-âûãîäà» � ïðèâåäåíû
â òàáë. 1.2. Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî öåëüþ êëàññèôèêàöèè ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èëëþñòðàöèÿ ðàçëè÷èé àíàëèòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
âûïîëíåííîãî èññëåäîâàíèÿ, à íå óêàçàíèå çàðàíåå, êàêîé èç òèïîâ àíàëèçà
èñïîëüçîâàòü. Âàæíî ïîíÿòü, ñî÷åòàåòñÿ ëè ñëîæíîñòü àíàëèçà ñ øèðîòîé
ïîñòàâëåííîãî âîïðîñà. Àíàëèçû «çàòðàòû-ïðèáûëü» è «çàòðàòû-ïîëåçíîñòü»,
ïîñêîëüêó îíè ñâÿçàíû ñ îöåíêîé ðåçóëüòàòîâ, ëó÷øå ïîêàçûâàþò, ìîæåò ëè
áûòü ëå÷åíèå ïðèçíàíî «ïîëåçíûì» ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ïðîãðàììàìè. ×òî
æå êàñàåòñÿ àíàëèçîâ ìèíèìèçàöèè çàòðàò è «çàòðàòû-ýôôåêòèâíîñòü», òî îíè
íåÿâíî ïîäðàçóìåâàþò, ÷òî öåëè ëå÷åíèÿ î÷åíü ñõîäíû. Ñëåäóåò óêàçàòü, ÷òî äëÿ
ïîíèìàíèÿ òîãî, ïðèãîäåí ëè êîíêðåòíûé ìåòîä îöåíêè â îòíîøåíèè èçíà÷àëüíî
ïîñòàâëåííîãî âîïðîñà, ïîëüçîâàòåëü äîëæåí çíàòü îá óêàçàííûõ ðàçëè÷èÿõ.

Íå ñëåäóåò ïðåóâåëè÷èâàòü âîçìîæíîñòè õàðàêòåðèçóåìûõ ìåòîäîâ àíàëèçà.
Íè îäèí èç íèõ íå ÿâëÿåòñÿ ìàãè÷åñêîé ôîðìóëîé, èçáàâëÿþùåé ëèöî,
ïðèíèìàþùåå ðåøåíèÿ, îò ðàçìûøëåíèé, îòâåòñòâåííîñòè èëè ðèñêà, õîòÿ
êàæäûé èç ìåòîäîâ è ìîæåò óëó÷øèòü êà÷åñòâî èëè îáîñíîâàííîñòü ïðèíÿòèÿ
ðåøåíèÿ. Ïî ñóùåñòâó � ýòî ìåòîäû êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ïðè ïîäõîäå ê
âûáîðó è ÷àñòî � ê âðåìåííîìó îòêàçó îò âûáîðà è îñòàâëåíèþ âîïðîñà
îòêðûòûì äëÿ îáñóæäåíèÿ. Ìåòîäû àíàëèçà, ïîçâîëÿÿ ïîëó÷àòü êîëè÷åñòâåííûå
îöåíêè âåëè÷èíû çàòðàò è ðåçóëüòàòîâ ïðîãðàììû, êà÷åñòâåííî ÿâëÿþòñÿ ëèøü
òåìè ðàìêàìè, â êîòîðûõ ïðîèçâîäèòñÿ îïðåäåëåíèå è ïðåäñòàâëåíèå
ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ. Áóäóò ëè ôàêòîðû,
ïðåäñòàâëåííûå â àíàëèçå, ôàêòè÷åñêè äîìèíèðîâàòü ïðè ïðèíÿòèè êîíêðåòíîãî
ðåøåíèÿ, áóäåò ëè îãðàíè÷åííîñòü ýêîíîìè÷åñêîé îöåíêè ñóùåñòâåííî
óìåíüøàòü åå ïîëåçíîñòü äëÿ êîíêðåòíîé ñèòóàöèè � ýòî, â êîíå÷íîì ñ÷åòå,
îñòàåòñÿ íà óñìîòðåíèå ëèöà, ïðèíèìàþùåãî ðåøåíèå.
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Òàáëèöà 1.2

Èçìåðåíèå çàòðàò è ðåçóëüòàòîâ â ðàçëè÷íûõ ìåòîäàõ
îöåíêè ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè

Òèï àíàëèçà Èçìåðåíèå/
îöåíêà çàòðàò

ïî îáåèì
àëüòåðíàòèâàì

Èäåíòèôèêàöèÿ
ðåçóëüòàòîâ

Èçìåðåíèå/
îöåíêà ðåçóëüòàòîâ

Ìèíèìèçàöèè
çàòðàò

Äåíåæíûé
ýêâèâàëåíò

Èäåíòè÷íû âî âñåõ
îòíîøåíèÿõ

Íåò

«Çàòðàòû-
ýôôåêòèâíîñòü»

Äåíåæíûé
ýêâèâàëåíò

Åäèíûé ðåçóëüòèðóþùèé
ýôôåêò îäèíàêîâ äëÿ
îáåèõ àëüòåðíàòèâ, íî
ñòåïåíü åãî äîñòèæåíèÿ
ðàçëè÷íà

Íàòóðàëüíûå ïîêàçàòåëè
(äîïîëíèòåëüíûå ãîäû
æèçíè, ñîêðàùåíèå ÷èñëà
äíåé íåòðóäîñïîñîáíîñòè
è ò. ï.)

«Çàòðàòû-
âûãîäà

Äåíåæíûé
ýêâèâàëåíò

Ðåçóëüòèðóþùèå
ýôôåêòû íåîáÿçàòåëüíî
ñîâïàäàþò ïî îáåèì
àëüòåðíàòèâàì, ñòåïåíü
äîñòèæåíèÿ îäèíàêîâûõ
ðåçóëüòàòîâ ìîæåò áûòü
ðàçëè÷íà ïî
ðàññìàòðèâàåìûì
àëüòåðíàòèâàì

Äåíåæíûé ýêâèâàëåíò

Àíàëèç
«çàòðàòû-
ïîëåçíîñòü»
(CUA)

Äåíåæíûé
ýêâèâàëåíò

Ðåçóëüòèðóþùèå
ýôôåêòû íåîáÿçàòåëüíî
ñîâïàäàþò ïî îáåèì
àëüòåðíàòèâàì, ñòåïåíü
äîñòèæåíèÿ îäèíàêîâûõ
ðåçóëüòàòîâ ìîæåò áûòü
ðàçëè÷íà ïî
ðàññìàòðèâàåìûì
àëüòåðíàòèâàì

Äíè çäîðîâîé æèçíè èëè
(÷òî èñïîëüçóåòñÿ ÷àùå)
ãîäû æèçíè,
ñêîððåêòèðîâàííûå íà
åå êà÷åñòâî

Ñ ó÷åòîì äåôèöèòà îáùåñòâåííûõ ðåñóðñîâ òî÷êà çðåíèÿ îðãàíèçàöèè,
âûïîëíÿþùåé ïðîãðàììó, ìîæåò áûòü îãðàíè÷åííîé. Íàïðèìåð, ìîæåò
îêàçàòüñÿ, ÷òî ïðîãðàììà ïðåäïî÷òèòåëüíà ñ ïîçèöèé îáùåñòâà, íî íå ñ òî÷êè
çðåíèÿ îðãàíèçàöèè, îáåñïå÷èâàþùåé åå âûïîëíåíèå.
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3. Ïðèìåíåíèå òåõíèêè
äèñêîíòèðîâàíèÿ ïðè
ïðîâåäåíèè
ýêîíîìè÷åñêèõ îöåíîê

Ïðè ñðàâíåíèè ïðîãðàìì, ðàññ÷èòàííûõ íà íåñêîëüêî ëåò, â
çäðàâîîõðàíåíèè èñïîëüçóåòñÿ òàêæå òåõíèêà äèñêîíòèðîâàíèÿ, òî åñòü
ïðèâåäåíèå áóäóùèõ çàòðàò ê òåêóùèì ñòîèìîñòíûì âåëè÷èíàì.

Ïðåäïîëîæèì, ÷òî ðàñõîäû íà äâå ïðîãðàììû ðàñïðåäåëÿþòñÿ ïî ïåðèîäàì
ñëåäóþùèì îáðàçîì (ìëí. ðóá.):

1 ãîä 2 ãîä 3 ãîä Âñåãî
Ïðîãðàììà À 5 10 15 30
Ïðîãðàììà Â 15 10 4 29

Îñíîâíàÿ ÷àñòü ðàñõîäîâ ïî ïðîãðàììå A ïðèõîäèòñÿ íà äâà ïîñëåäíèõ
ãîäà, ïî ïðîãðàììå B � íà äâà ïåðâûõ.

Êîððåêòèðîâêà íà âðåìåííûå ðàçëè÷èÿ â ðàñïðåäåëåíèè çàòðàò
ïðîèçâîäèòñÿ ïî ôîðìóëå:

P
F

(1 r)

F

(1 r)

F

(1 r)

F

(1 r)
n

n
n 1

3
1 2

2
3

3
=

+
=

+
+

+
+

+=
∑ , ãäå

Ð � ïðèâåäåííàÿ âåëè÷èíà çàòðàò (â öåíàõ èñõîäíîãî ïåðèîäà);

F � ðàñõîäû, ïðîèçâåäåííûå â êàæäûé ïîñëåäóþùèé ãîä;

r � ãîäîâàÿ ïðîöåíòíàÿ ñòàâêà (äèñêîíò);

n � ãîäû;

(1 + r)n � èçâåñòåí êàê ôàêòîð äèñêîíòèðîâàíèÿ è ìîæåò áûòü ïîëó÷åí èç
ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûõ òàáëèö.

Ïðè äèñêîíòå, ðàâíîì 5%, âåëè÷èíà ïðèâåäåííûõ ðàñõîäîâ íà ïðîãðàììó À
ñîñòàâèò 26,79 ìëí. ðóá., íà ïðîãðàììó Â � 26,81 ìëí. ðóá.
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4. Àïðîáàöèÿ ìåòîäîâ
ýêîíîìè÷åñêèõ îöåíîê
àëüòåðíàòèâíûõ
ìåäèöèíñêèõ
òåõíîëîãèé

Ñðàâíåíèå àëüòåðíàòèâíûõ âàðèàíòîâ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå èíòåðåñíûõ çàäà÷ ýêîíîìèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ,
ðåøåíèå êîòîðîé íåîáõîäèìî ïðè îïðåäåëåíèè íàïðàâëåíèé íàèáîëåå
ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñðåäñòâ, ïðèîáðåòåíèè îáîðóäîâàíèÿ, âíåäðåíèè
ïåðñïåêòèâíûõ ïðîãðàìì îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ. Â îáùåì âèäå ýòî çàäà÷à
âûáîðà â óñëîâèÿõ íåäîñòàòî÷íîñòè ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ è íåîáõîäèìîñòè
îêàçûâàòü ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíî.

Äî ñèõ ïîð ïîäîáíûì îöåíêàì â ÐÔ óäåëÿëîñü íåäîñòàòî÷íî âíèìàíèÿ, ÷òî
áûëî ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè ôèíàíñèðîâàíèÿ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ.
Ðàçâèòèå îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ, ïîÿâëåíèå â ñèñòåìå
çäðàâîîõðàíåíèÿ íîâûõ èñòî÷íèêîâ ôèíàíñèðîâàíèÿ � ñòðàõîâûõ ìåäèöèíñêèõ
îðãàíèçàöèé, êîòîðûå îáÿçàíû êîíòðîëèðîâàòü ðàñõîäîâàíèå ñðåäñòâ
ìåäèöèíñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè, âûçûâàåò èíòåðåñ ê ñðàâíåíèþ íàïðàâëåíèé
çàòðàò. Â óñëîâèÿõ ôèíàíñîâîãî äåôèöèòà ïðîâåäåíèå ïîäîáíûõ îöåíîê
îñîáåííî àêòóàëüíî, ïîñêîëüêó ïîçâîëÿåò âûáðàòü ïðèîðèòåòíûå íàïðàâëåíèÿ
ôèíàíñèðîâàíèÿ è äîáèâàòüñÿ, ïî êðàéíåé ìåðå, ñòàáèëèçàöèè îñíîâíûõ
ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ äåÿòåëüíîñòü îðãàíîâ è ó÷ðåæäåíèé
çäðàâîîõðàíåíèÿ (ðîæäàåìîñòü, ñìåðòíîñòü, çàáîëåâàåìîñòü è äð.).

Ðàññìàòðèâàþòñÿ òðè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòà àëüòåðíàòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ
ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ:

• àíàëèç âíåäðåíèÿ ìàììîãðàôèè êàê àëüòåðíàòèâû ìàíóàëüíîìó
èññëåäîâàíèþ ìîëî÷íûõ æåëåç;

 
• ñðàâíåíèå ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ýêñïðåññ-ìåòîäà äèàãíîñòèêè

ÐÓÍÎ äëÿ êîíòðîëÿ çà ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ è ïðîâåäåíèÿ ïåðèîäè÷åñêèõ
ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ;

 
• îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàêòèêè ãðèïïà ïî ñðàâíåíèþ ñ

îáùèìè çàòðàòàìè íà ëå÷åíèå.
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4.1 Ýêîíîìè÷åñêèå îöåíêè âíåäðåíèÿ
ìàììîãðàôèè

Ïðèìåð 1. Îíêîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð ïðèîáðåë ìàììîãðàô è ãëàâíûé
âðà÷ ïî èñòå÷åíèè ãîäà åãî ðàáîòû ðåøèë îïðåäåëèòü, íàñêîëüêî
èñïîëüçîâàíèå äàííîãî îáîðóäîâàíèÿ ýêîíîìè÷åñêè áîëåå ýôôåêòèâíî ïî
ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûì ìàíóàëüíûì îáñëåäîâàíèåì (íå òîëüêî äëÿ
êîíêðåòíîãî ËÏÓ, íî è äëÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ â öåëîì).

Ïåðâûì ýòàïîì àíàëèçà ÿâëÿåòñÿ ïîäðîáíîå îïèñàíèå ñïîñîáîâ îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïî àëüòåðíàòèâíûì âàðèàíòàì (ýòà ðàáîòà äîëæíà
âûïîëíÿòüñÿ âåäóùèìè âðà÷àìè.) Â áîëüøåé ñòåïåíè îïèñàíèå ñëåäóåò
ñîðèåíòèðîâàòü íà òåõíîëîãè÷åñêóþ ñîñòàâëÿþùóþ àíàëèçà. Îïèñàíèå äîëæíî
òàêæå ïîçâîëèòü ýêîíîìèñòó ïðåäñòàâèòü ñòðóêòóðó çàòðàò ïî êàæäîìó ìåòîäó è
ïðîâåñòè â äàëüíåéøåì äîñòàòî÷íî äåòàëüíûå ðàñ÷åòû çàòðàò.

Öåëåñîîáðàçíî, êðîìå òîãî, âûäåëèòü òå îñîáåííîñòè ëå÷åíèÿ ïî îáîèì
âàðèàíòàì, êîòîðûå ìîãóò ñóùåñòâåííî ïîâëèÿòü íà çàòðàòû, òå âèäû ýôôåêòîâ,
äîñòèæåíèå êîòîðûõ âîçìîæíî è ïî êîòîðûì ýêîíîìèñòó íåîáõîäèìî
ïðîèçâåñòè áîëåå òùàòåëüíûå àíàëèç è îöåíêó.

Ïðèìåð 2. Ìàíóàëüíîå îáñëåäîâàíèå â ñëó÷àå ñîìíèòåëüíûõ äàííûõ èëè
ïðè èõ îòñóòñòâèè ïðåäóñìàòðèâàåò ïîâòîðíûé îñìîòð æåíùèí â òå÷åíèå 1-6-12
ìåñÿöåâ. Â ñëó÷àå ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû (ÐÌÆ) ïîäîáíàÿ çàäåðæêà òî÷íîé
äèàãíîñòèêè è íà÷àëà ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ âëèÿåò íà áëèæàéøèå è îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ â âèäå ìåíüøåãî êîëè÷åñòâà èçëå÷åííûõ áîëüíûõ,
óìåíüøåíèÿ ñðîêà âûæèâàåìîñòè, èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ, ÷òî îïðåäåëÿåò
ðàñõîäû îáùåñòâà íà ëå÷åíèå áîëüíûõ ïðè áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðìàõ
ðàêà, çàòðàòû íà ðåàáèëèòàöèþ, ñîöîáåñïå÷åíèå (âûïëàòà ïåíñèé ïî
èíâàëèäíîñòè), ðàñõîäû ðîäñòâåííèêîâ íà ïîìîùü è ïîääåðæàíèå áîëüíûõ ñ
ðàçíûìè ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ è ò. ä.

Â ðåçóëüòàòå âíåäðåíèÿ ìàììîãðàôèè ïðåäïîëàãàåòñÿ âûÿâëÿòü ðàííèå
ôîðìû ÐÌÆ, ÷òî ñíèçèò ðàñõîäû íà ðàäèêàëüíîå ëå÷åíèå, óëó÷øèò êà÷åñòâî
æèçíè áîëüíûõ ïîñëå ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ, óìåíüøèò âûõîä íà èíâàëèäíîñòü
ïîñëå ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ, ñîêðàòèò çàòðàòû çäðàâîîõðàíåíèÿ íà äèàãíîñòèêó
è ðàäèêàëüíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ âïåðâûå âûÿâëåííûì ÐÌÆ.

Äàëåå îïðåäåëÿåòñÿ, ñîâïàäàþò èëè íåò ýôôåêòû (ðåçóëüòàòû), ïîëó÷àåìûå
ïðè ðåàëèçàöèè äâóõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ, è âûáèðàåòñÿ ìåòîä ýêîíîìè÷åñêîãî
àíàëèçà.

Ïðèìåð 3. Â äàííîì ñëó÷àå ïðåäëàãàåìûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè íå òîëüêî
õàðàêòåðèçóþòñÿ ðàçíûìè çàòðàòàìè íà ñòàäèè ðåàëèçàöèè, íî è ïðèâîäÿò ê
ðàçëè÷íûì ðåçóëüòàòàì ñ òî÷êè çðåíèÿ êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà (ìàììîãðàô
ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü îáñëåäîâàíèå áîëåå ýôôåêòèâíî). Ïîýòîìó äëÿ îöåíêè
ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ìåòîä «çàòðàòû-
âûãîäà». Ìåòîä èñïîëüçóåòñÿ â òîì ñëó÷àå, åñëè íåò óâåðåííîñòè â òîì, ÷òî
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ðåçóëüòàòû ïðîãðàìì áóäóò èäåíòè÷íû. Â ðàññìîòðåííîì ïðèìåðå îá ýòîì
ñâèäåòåëüñòâóåò ìíåíèå âðà÷åé, íå ïîäêðåïëåííîå ôàêòè÷åñêèìè äàííûìè.
Àïïàðàò ïðèîáðåòåí è ýêñïëóàòèðóåòñÿ â òå÷åíèå ãîäà, äîñòîâåðíûé àíàëèç,
äàííûìè êîòîðîãî ìîæíî áûëî áû âîñïîëüçîâàòüñÿ, ïîêà íå ïðîâîäèëñÿ.

Ñáîð, îáðàáîòêà, ðàñ÷åò è êîððåêöèÿ ïîêàçàòåëåé ïî äâóì ñïîñîáàì
äèàãíîñòèêè íà íà÷àëüíîì ýòàïå ïîòðåáóåò çíà÷èòåëüíîé ðàáîòû ñ
ýêîíîìèñòàìè è âåäóùèìè ñïåöèàëèñòàìè ËÏÓ, äëÿ êîòîðîãî ïðîâîäèòñÿ ðàñ÷åò.
Àíàëèç ìîæåò áûòü âûïîëíåí è áåçîòíîñèòåëüíî ê ËÏÓ, ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñðåäíèõ äàííûõ è èìåþùåéñÿ èíôîðìàöèè èç ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ. Ýòîò ýòàï
ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàèáîëåå òðóäîåìêèì, òàê êàê ó ñòàòèñòèêîâ ËÏÓ íåîáõîäèìàÿ
èíôîðìàöèÿ ìîæåò îòñóòñòâîâàòü, áûòü íå îáðàáîòàííîé èëè îáðàáîòàííîé
íåíàäëåæàùèì îáðàçîì. Ïîýòîìó ýêîíîìèñò äîëæåí ïðèíÿòü îòâåòñòâåííîå
ðåøåíèå î òîì, êàêèå èìåííî îöåíêè îí õîòåë áû ïîëó÷èòü è êàêèå ñâåäåíèÿ
åìó äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìû.

Ïðè ðàñ÷åòàõ ñëåäóåò ÷åòêî ðàçãðàíè÷èâàòü îïðåäåëåíèå çàòðàò è
ýôôåêòèâíîñòü.

Â ñëó÷àå îïðåäåëåíèÿ çàòðàò âîçìîæíû ïðÿìàÿ êàëüêóëÿöèÿ èëè
èñïîëüçîâàíèå èìåþùèõñÿ äàííûõ.

Äëÿ ýêîíîìè÷åñêèõ îöåíîê íåîáõîäèìî ñðàâíèòü çàòðàòû íà äèàãíîñòèêó è
ëå÷åíèå ÐÌÆ ó æåíùèí ñõîäíûõ âîçðàñòíûõ êàòåãîðèé:

• îïðåäåëèòü çàòðàòû íà äèàãíîñòèêó îäíîãî ñëó÷àÿ ÐÌÆ ñ ïîìîùüþ òîãî
è äðóãîãî ìåòîäà;

 
• îïðåäåëèòü âåëè÷èíó çàòðàò â ñðåäíåì íà ðàäèêàëüíîå ëå÷åíèå ÐÌÆ ñ

ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ.

Çàòðàòû íà îáñëåäîâàíèå ìîëî÷íûõ æåëåç îäíîé ïàöèåíòêè ìàíóàëüíûì
ìåòîäîì îáñëåäîâàíèÿ ñîñòàâëÿþò 11570 ðóá.

Çàòðàòû íà îáñëåäîâàíèå ìîëî÷íûõ æåëåç îäíîé ïàöèåíòêè ìåòîäîì
ìàììîãðàôèè ñîñòàâëÿþò 79786 ðóá.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðè âíåäðåíèè ìàììîãðàôèè:

11570 � 79786 = �68216 ðóá. íà 1 ñëó÷àé.

Ïðè ïåðâè÷íîé îöåíêå ìåòîä ìàììîãðàôèè ïðåäñòàâëÿåòñÿ äîðîãîñòîÿùèì,
ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò � íèçêèì.

Äëÿ îïðåäåëåíèå ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ äàííîãî ìåòîäà
èññëåäîâàíèÿ íåîáõîäèìî:

• âûÿâèòü óäåëüíûé âåñ òî÷íîé äèàãíîñòèêè;
 
• îïðåäåëèòü ïðîöåíò âûõîäà íà èíâàëèäíîñòü áîëüíûõ ýòèõ ãðóïï;
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• îöåíèòü êà÷åñòâî æèçíè ó áîëüíûõ äàííûõ ãðóïï;
 
• îïðåäåëèòü ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìàììîãðàôèè ñ ó÷åòîì âñåõ

ïîêàçàòåëåé.

Âíåäðåíèå â 1995 ãîäó ìàììîãðàôèè äëÿ äèàãíîñòèêè ÐÌÆ â
îíêîëîãè÷åñêîì äèñïàíñåðå ïðèâåëî ê ðàñïðåäåëåíèþ áîëüíûõ ïî ñòàäèÿì
îíêîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Âçÿòà âûáîðêà ïî 230 áîëüíûì ÐÌÆ ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé âíå çàâèñèìîñòè
îò âîçðàñòà áîëüíûõ.

1994 ãîä 1995 ãîä

Ñòàäèÿ 1 10% 15%

Ñòàäèÿ 2à 20% 25%

Ñòàäèÿ 2á 30% 20%

Ñòàäèÿ 3 30% 30%

Ñòàäèÿ 4 10% 10%

Ó÷èòûâàÿ ñïåöèôèêó ëå÷åíèÿ, òðåáóþùåãî êîìáèíàöèè åãî ðàçëè÷íûõ âèäîâ,
ñ ó÷åòîì äîëè êàæäîãî èç íèõ ïðè ðàçëè÷íûõ ñòàäèÿõ, çàòðàòû íà ëå÷åíèå
îäíîãî ñëó÷àÿ êàæäîé ñòàäèè ïî óòâåðæäåííûì òàðèôàì ñîñòàâèëè:

Ñòàäèÿ 1 2,02 ìëí. ðóá.

Ñòàäèÿ 2à 2,02 ìëí. ðóá.

Ñòàäèÿ 2á 4,198 ìëí. ðóá.

Ñòàäèÿ 3 4,468 ìëí. ðóá.

Ñòàäèÿ 4 4,468 ìëí. ðóá.

Äàííûå îá èçìåíåíèÿõ â çàòðàòàõ íà ëå÷åíèå â ðåçóëüòàòå
ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ áîëüíûõ ïî îíêîëîãè÷åñêèì ñòàäèÿì:

Ñòàäèè 1994 ãîä 1995 ãîä

÷èñëî
áîëüíûõ

çàòðàòû íà ëå÷åíèå,
ìëí. ðóá.

÷èñëî
áîëüíû

õ

çàòðàòû íà
ëå÷åíèå, ìëí. ðóá.

1 23 46,46 35 70,70

2à 46 92,92 57 115,14

2á 69 289,66 46 193,11

3 69 308,29 69 308,29

4 23 102,76 23 102,76

Èòîãî 230 840,10 230 790,00

Å = Ç1 � Ç2, ãäå
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Å � ýôôåêò îò ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ áîëüíûõ ïî îíêîëîãè÷åñêèì ñòàäèÿì;

Ç1, Ç2 � çàòðàòû íà ëå÷åíèå áîëüíûõ ïî ãîäàì (îáúåì âûáîðêè èäåíòè÷åí).

Å = 840,1 � 790,0 = 50,1 ìëí. ðóá.

Òàêèì îáðàçîì, ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò îò âûÿâëåíèÿ ÐÌÆ ó æåíùèí íà
áîëåå ðàííèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ è óñòàíîâëåíèÿ òî÷íîãî äèàãíîçà óæå â
ïåðâûé ãîä ðàáîòû ìàììîãðàôà ñîñòàâëÿåò 50,1 ìëí. ðóá., èëè 217,8 òûñ. ðóá.
íà îäèí ñëó÷àé çàáîëåâàíèÿ. Åñëè ó÷åñòü äîïîëíèòåëüíûå çàòðàòû ïðè
îáñëåäîâàíèè íà ìàììîãðàôå (79,8 òûñ. ðóá.), òî ïðÿìàÿ âûãîäà íà îäèí ñëó÷àé
çàáîëåâàíèÿ ðàâíà:

217,8 � 79,8 = 138,0 òûñ. ðóá.

Ïîä ïðÿìîé âûãîäîé îáû÷íî ïîíèìàåòñÿ ñáåðåæåíèå çàòðàò çà ñ÷åò
ïðîâåäåíèÿ ïðîãðàììíûõ ìåðîïðèÿòèé. Íî âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ãîðàçäî âàæíåå
êîñâåííûå âûãîäû, êîòîðûå, êàê ïðàâèëî, ðàññ÷èòûâàþòñÿ íà îñíîâå ñòàâîê
çàðàáîòíîé ïëàòû, ÷òîáû îöåíèòü ñîêðàùåíèå ïîòåðü ðàáî÷åãî âðåìåíè êàê
ðåçóëüòàò ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ.

Áîëåå òðóäîåìîê, òðåáóåò äîñòîâåðíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ è äëèòåëüíîãî
ñðîêà èññëåäîâàíèÿ àíàëèç «çàòðàòû-ïîëåçíîñòü». Ïî äàííîìó ìåòîäó ìîæíî
ñïðîãíîçèðîâàòü:

• ñíèæåíèå âûõîäà íà èíâàëèäíîñòü;
 
• ñíèæåíèå çàòðàò ïî áîëüíè÷íûì ëèñòàì;
 
• óâåëè÷åíèå ÷èñëà äîïîëíèòåëüíûõ ëåò æèçíè, ñêîððåêòèðîâàííûõ íà åå

êà÷åñòâî.

Òàêîé ïîäõîä ê èçìåðåíèþ ýôôåêòèâíîñòè áîëåå àäåêâàòåí, ÷åì îöåíêà
ðåçóëüòàòîâ ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû â äåíåæíîì âûðàæåíèè. Ðåçóëüòàòû
âûðàæàþòñÿ â òåðìèíàõ çàòðàò, êîòîðûå ïðèõîäÿòñÿ íà êàæäûé äîïîëíèòåëüíûé
ãîä æèçíè, ÿâëÿþùèéñÿ ñëåäñòâèåì îñóùåñòâëåíèÿ äàííîé ïðîãðàììû â ñôåðå
çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, â ïîêàçàòåëå ýôôåêòà ïðè àíàëèçå ïî ìåòîäó «èçäåðæêè-
ïîëåçíîñòü» îòðàæàþòñÿ è óâåëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè (ñíèæåíèå
ñìåðòíîñòè) è óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè (ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè).
Ýôôåêòèâíîñòü çàòðàò â ýòîì ñëó÷àå âûðàçèòñÿ ïðèðîñòîì ÷èñëà ëåò æèçíè ñ
ó÷åòîì åå êà÷åñòâà íà åäèíèöó çàòðàò.

Ïîêàçàòåëü êà÷åñòâà æèçíè ÿâëÿåòñÿ ñðàâíèòåëüíî íîâûì â ðÿäó
èçìåðèòåëåé ýôôåêòà â çäðàâîîõðàíåíèè. Îðèåíòàöèÿ íà òàêèå ïîêàçàòåëè, êàê
ïðîäëåíèå æèçíè èëè èçëå÷åíèå áîëåçíè, ìîæåò ïðèâåñòè ê âûáîðó ìåòîäîâ
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ëå÷åíèÿ, äàþùèõ âûñîêèå êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû, íî îäíîâðåìåííî
óõóäøàþùèõ òå èëè èíûå ñòîðîíû æèçíè ïàöèåíòîâ.

Íàïðèìåð, ñ òî÷êè çðåíèÿ âûæèâàíèÿ è ïðîäîëæèòåëüíîñòè ëå÷åíèÿ
õèìèîòåðàïèÿ êàê ìåòîä ëå÷åíèÿ ðàêà, ïðè ìåíüøèõ çàòðàòàõ, ñòîëü æå
ýôôåêòèâíà, êàê è ðàäèîòåðàïèÿ, è ïîòîìó, êàçàëîñü áû, äîëæíà èìåòü
ïðåäïî÷òåíèå. Îäíàêî ñ ó÷åòîì ïîêàçàòåëÿ êà÷åñòâà æèçíè îöåíêà
ñðàâíèòåëüíîé ýôôåêòèâíîñòè äâóõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ìåíÿåòñÿ, ïîñêîëüêó
õèìèîòåðàïèÿ âûçûâàåò ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ íåáëàãîïðèÿòíûå ïîáî÷íûå
ÿâëåíèÿ.

Ó÷åò êàòåãîðèé êà÷åñòâà æèçíè ïðè âûáîðå ìåòîäîâ ìåäèöèíñêîãî
âîçäåéñòâèÿ ìîæåò ðàäèêàëüíî èçìåíèòü ïåðâîíà÷àëüíûå èíòóèòèâíûå îöåíêè.

Íàïðèìåð, ìåäèêè áûëè óâåðåíû, ÷òî ïðè ÐÌÆ âñå ïàöèåíòêè íà ðàííåé
ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ ïðåäïî÷òóò óäàëåíèå òîëüêî ïîðàæåííûõ òêàíåé ñ
ïîñëåäóþùåé ðàäèîòåðàïèåé. Ìåæäó òåì íåñêîëüêî áîëüíûõ âûáðàëè
ðàäèêàëüíóþ îïåðàöèþ, ñ óäàëåíèåì âñåé ãðóäè, ÷òîáû îáîéòèñü áåç
ðàäèîòåðàïèè è èñêëþ÷èòü âîçìîæíîå äàëüíåéøåå ðàçâèòèå áîëåçíè. Îöåíêè
êà÷åñòâà æèçíè â îáîèõ ñëó÷àÿõ îêàçàëèñü ïðèìåðíî îäèíàêîâûìè.

Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ìîæåò ïîëó÷èòü ìåòîä àíêåòíûõ îáñëåäîâàíèé
êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ, çàïîëíÿþùèõ ñîîòâåòñòâóþùèå îïðîñíûå ëèñòû. Â
äîëãîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèÿõ èíôîðìàöèÿ ñîáèðàåòñÿ ÷åðåç îïðåäåëåííûé
ïðîìåæóòîê âðåìåíè.

Ïðèâîäÿòñÿ íåêîòîðûå èç âîïðîñîâ, ïðåäëîæåííûõ áîëüíûì ÐÌÆ ïðè
èññëåäîâàíèè êà÷åñòâà æèçíè:

Ïîæàëóéñòà, îáâåäèòå êðóæêîì íóæíîå

íåò äà

1. Òðóäíî ëè âàì âûïîëíÿòü òÿæåëóþ
ôèçè÷åñêóþ ðàáîòó: íàïðèìåð, íåñòè
òÿæåëóþ ñóìêó ñ ïîêóïêàìè èëè
÷åìîäàí?

1 2

2. Íóæäàåòåñü ëè âû â ïîñòîðîííåé
ïîìîùè ïðè ïðèåìå ïèùè, îäåâàíèè
è ò. ä.? 1 2

Íà ïðîøëîé íåäåëå: ñîâñåì
íåò

ñëåãêà äîâîëüíî
çàìåòíî

ñèëüíî

3. Èñïûòûâàëè ëè âû áîëè? 1 2 3 4

4. Îùóùàëè ëè ïîòåðþ àïïåòèòà? 1 2 3 4

5. Íàðóøàåò ëè âàøå ôèçè÷åñêîå
ñîñòîÿíèå èëè ëå÷åíèå ñåìåéíóþ
æèçíü?

1 2 3 4

Îòâå÷àÿ íà ñëåäóþùèé âîïðîñ îáâåäèòå êðóæêîì öèôðó îò (1 äî 7),
ñîîòâåòñòâóþùóþ âàøåìó ñîñòîÿíèþ:

6. Êàê áû âû îöåíèëè âàøå îáùåå
ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå íà ïðîøëîé
íåäåëå?

1 2 3 4 5 6 7

←î÷åíü ïëîõîå ïðåêðàñíîå→
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4.2 Ñðàâíåíèå ýêîíîìè÷åñêîé
ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåäåíèÿ
ïåðèîäè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ è
ýêñïðåññ-ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè (íà
ïðèìåðå ñîâðåìåííîãî âàðèàíòà
äèàãíîñòè÷åñêîãî ìåòîäà Àêàáàíå)

Äèàãíîñòè÷åñêèé ìåòîä Ðóíî (ñîâðåìåííûé âàðèàíò ìåòîäà Àêàáàíå)
îñíîâàí íà îïðåäåëåíèè ëàòåíòíûõ ïîðîãîâ áîëåâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïðè
òåïëîâîì âîçäåéñòâèè íà êîíöåâûå òî÷êè àêóïóíêòóðíûõ ìåðèäèàíîâ è
ðåàëèçîâàí ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììíî-àïïàðàòíîãî êîìïëåêñà.

Ìåòîä ïîçâîëÿåò: îïðåäåëÿòü ôîðìó ðåàêöèè îðãàíèçìà íà ïàòîëîãèþ,
ñòàäèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà (îñòðûé, õðîíè÷åñêèé), âûÿâëÿòü äîêëèíè÷åñêèå
ôîðìû çàáîëåâàíèé, ñëàáûå ñèñòåìû îðãàíîâ, äèàãíîñòèðîâàòü ïàòîëîãèþ íà
îðãàííîì è ñèñòåìíîì óðîâíÿõ, êîëè÷åñòâåííî è ãðàôè÷åñêè ïðåäñòàâëÿòü
ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, ïðîâîäèòü êîíòðîëü ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ, èìåòü
äîêóìåíòàëüíîå ïîäòâåðæäåíèå ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ.

Äèàãíîñòè÷åñêèå äàííûå ìåòîäà Ðóíî è êëèíè÷åñêèé äèàãíîç ñ ðåçóëüòàòàìè
ïàðàêëèíè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé ïðè ñîìàòè÷åñêèõ ïàòîëîãèÿõ ñîâïàäàþò
äîñòàòî÷íî òî÷íî. Íèæå ïðèâåäåíû ñîîòâåòñòâóþùèå äàííûå Èíñòèòóòà
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èì. À. Í. Áàêóëåâà.

Îðãàíè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû 97,6

Ôóíêöèîíàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè 97,6

Ïàòîëîãèÿ áðîíõî-ëåãî÷íîé ñèñòåìû 97,1

Ïàòîëîãèÿ ñèñòåìû òîëñòîé êèøêè 93,3

Ïàòîëîãèÿ ñèñòåìû òîíêîé êèøêè 95,5

Ïàòîëîãèÿ ãîðìîíàëüíîé ñèñòåìû 92,9

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà ýôôåêòèâíîñòè ïðåäñòàâëåííûõ ïîäõîäîâ
îïðåäåëÿþòñÿ çàòðàòû âðåìåíè è êîëè÷åñòâî ïåðñîíàëà ïðè òðàäèöèîííîì
ïåðèîäè÷åñêîì îñìîòðå è ïðè ïðîâåäåíèè îáñëåäîâàíèÿ ïî ìåòîäó Ðóíî.

Ïðè ñðàâíåíèè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ìåòîäû îöåíêè «çàòðàòû-âûãîäà»,
«çàòðàòû-ýôôåêòèâíîñòü».

Âíåäðåíèå ìåòîäà Ðóíî ïîçâîëÿåò ñíèæàòü çàòðàòû:

1. Íà ýòàïå ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ çà ñ÷åò:

à) àâòîìàòèçèðîâàííîé îáðàáîòêè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ;
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á) ñîêðàùåíèÿ ñòîèìîñòè îáñëåäîâàíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîâåäåíèåì
ìåäîñìîòðîâ.

2. Çà ñ÷åò ñóæåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîãî ïîèñêà ïðè ïðîâåäåíèè äàëüíåéøèõ
èññëåäîâàíèé.

3. Â áóäóùèõ ïåðèîäàõ íà ëå÷åíèå çà ñ÷åò ðàííåãî âûÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèé è
ïîëó÷åíèÿ áîëåå óãëóáëåííûõ ðåçóëüòàòîâ, ÷åì ïðè êëàññè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ
îñìîòðàõ.

4. Ïðè îáðàáîòêå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ (ìåòîäèêà àâòîìàòèçèðîâàíà,
âîçìîæíî ïðåäñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ â ÷èñëîâîì è ãðàôè÷åñêîì
âèäå).

Ìåòîä ïîçâîëÿåò ìíîãîêðàòíî â òå÷åíèå ãîäà ïðîâîäèòü îáñëåäîâàíèå
(áëàãîäàðÿ íèçêîé åãî ñòîèìîñòè), à çíà÷èò, áîëåå òùàòåëüíî ïðîãíîçèðîâàòü
çäîðîâüå îáñëåäóåìûõ.

1. Ðàñ÷åò ýêîíîìè÷åñêîãî ýôôåêòà íà ýòàïå ïðîâåäåíèÿ
îáñëåäîâàíèÿ

Âàðèàíòû Âðåìÿ
îáñëåäîâàíèÿ

1 ïàöèåíòà

Êîëè÷åñòâî
íåîáõîäèìîãî

ïåðñîíàëà

Êâàëèôèêàöèÿ
ïåðñîíàëà

Èòîãî
çàòðàò,

ðóá.

Ìåäîñìîòð 3 ìèí. 8 ÷åë. Âðà÷ + ì/ñ 71861

ìåòîä Ðóíî 6 ìèí. 1 ÷åë. ñðåäíèé
ìåäèöèíñêèé
ïåðñîíàë

310

Èòîãîâóþ ñóììó çàòðàò ìîæíî ðàññ÷èòàòü íà â 50 òûñ. ÷åëîâåê
(ìèíèìàëüíîå ÷èñëî çàñòðàõîâàííûõ äëÿ ÑÌÎ). Â ðàñ÷åòàõ èñïîëüçîâàíû
ôàêòè÷åñêè ñëîæèâøèåñÿ çàòðàòû ïðè ïðîâåäåíèè îáñëåäîâàíèé, à òàêæå äðóãèå
ïîêàçàòåëè íà ïðîìûøëåííîì ïðåäïðèÿòèè ÷èñëåííîñòüþ îêîëî 6000
ðàáîòàþùèõ â ã. Êåìåðîâî.

ÈòÐ � èòîãîâàÿ ñóììà çàòðàò íà ïðîâåäåíèå 50 òûñ. îáñëåäîâàíèé ïî
ìåòîäó Ðóíî.

ÈòÌ � èòîãîâàÿ ñóììà çàòðàò íà ïðîâåäåíèå 50 òûñ. ìåäîñìîòðîâ.

ÇÐ � ñóììà çàòðàò íà ïðîâåäåíèå îäíîãî îáñëåäîâàíèÿ ïî ìåòîäó Ðóíî.

ÇÌ � ñóììà çàòðàò íà ïðîâåäåíèå îäíîãî ìåäîñìîòðà.

ÈòÐ = ÇÐ × 50000 = 310 × 50000 = 15500000 ðóá.

ÈòÌ = ÇÌ × 50000 = 71861 × 50000 = 3593050000 ðóá.

Ýêîíîìèÿ íà ýòàïå îáñëåäîâàíèÿ ñîñòàâëÿåò:



Ïðîãðàììà ÇäðàâÐåôîðì 19

Ý = ÈòÌ � ÈòÐ = 3577550000 � 15500000 = 3577550000 ðóá.

2. Ýêîíîìèÿ çà ñ÷åò ðàííåãî âûÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèé è
ñîêðàùåíèÿ ðàñõîäîâ íà ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ â áóäóùèõ
ïåðèîäàõ

Ñ áîëüøîé (ïîðÿäêà 95,5%) âåðîÿòíîñòüþ ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî 100% âïåðâûå
âûÿâëåííûõ çàáîëåâàíèé � ýòî çàáîëåâàíèÿ â íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ.

Ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ñîãëàñíî ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì ñîñòàâëÿåò:

• îðãàíîâ äûõàíèÿ � 3%;
 
• ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ � 6%;
 
• ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ � 2%;
 
• ýíäîêðèííûõ îðãàíîâ � 1,5%.

Òàê êàê ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò çàáîëåâàíèé â ðàííåé
ñòàäèè, äîïóñòèìî ñ÷èòàòü, ÷òî ïî÷òè â 100% ñëó÷àåâ ìîæíî èçáåæàòü
ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ âïåðâûå âûÿâëåííûõ çàáîëåâàíèé.

Ïîñêîëüêó ìåòîä Ðóíî îáåñïå÷èâàåò ðàííåå âûÿâëåíèå çàáîëåâàíèé ïî÷òè â
100% ñëó÷àåâ, åñòåñòâåííî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ïðè åãî
èñïîëüçîâàíèè ñòðåìèòñÿ ê íóëþ, (ïðè óñëîâèè êà÷åñòâåííîãî è ñâîåâðåìåííîãî
âûïîëíåíèÿ íåîáõîäèìûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé). Ñíèæåíèå
çàáîëåâàåìîñòè � ýòî è åñòü ýôôåêòèâíîñòü îò ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà Ðóíî,
êîòîðàÿ íà ïðàêòèêå äîñòèãàåòñÿ ïðè ñîâìåñòíîì ïðîâåäåíèè ìåäîñìîòðîâ è
îáñëåäîâàíèé ïî ìåòîäó Ðóíî. Íî ïîñêîëüêó ýòè ìåòîäû â êàêîé-òî ÷àñòè
äóáëèðóþò äðóã äðóãà, òî ýôôåêòèâíîñòü îò ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà Ðóíî äîëæíà
áûòü åùå âûøå (õîòÿ áû íà ñóììó çàòðàò íà ïðîâåäåíèå ìåäîñìîòðîâ).

Ïðè ïðîâåäåíèè ðàñ÷åòà ýêîíîìè÷åñêîãî ýôôåêòà, ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ ïî Êåìåðîâñêîé îáëàñòè, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
îïðåäåëÿåòñÿ â àáñîëþòíûõ ÷èñëàõ êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé ïî
ïðåäñòàâëåííûì íîçîëîãè÷åñêèì ãðóïïàì íà 50 òûñ. ÷åëîâåê:

Íàèìåíîâàíèå
ñëó÷àåâ

çàáîëåâàå-
ìîñòè

Çàáîëåâàå-
ìîñòü íà 100

òûñ. ÷åë.
(ñòàòèñòè÷åñêèå

äàííûå)

Çàáîëåâàå-
ìîñòü íà 50

òûñ. ÷åë.

Ðîñò
çàáîëåâàå-
ìîñòè, %

Âïåðâûå
âûÿâëåíî íà

50 òûñ.
çàñòðàõî-
âàííûõ

Îðãàíîâ äûõàíèÿ 28560 14280 3 428

Îðãàíîâ
ïèùåâàðåíèÿ

58200 29100 6 1746

Îðãàíîâ
êðîâîîáðàùåíèÿ

820 410 2 8
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Íàèìåíîâàíèå
ñëó÷àåâ

çàáîëåâàå-
ìîñòè

Çàáîëåâàå-
ìîñòü íà 100

òûñ. ÷åë.
(ñòàòèñòè÷åñêèå

äàííûå)

Çàáîëåâàå-
ìîñòü íà 50

òûñ. ÷åë.

Ðîñò
çàáîëåâàå-
ìîñòè, %

Âïåðâûå
âûÿâëåíî íà

50 òûñ.
çàñòðàõî-
âàííûõ

Ýíäîêðèííûõ
îðãàíîâ

29300 14650 1.5 220

Äàëåå, íà îñíîâå äàííûõ î ñòîèìîñòè ëå÷åíèÿ â ïîëèêëèíèêå è ñòàöèîíàðå,
ðàññ÷èòûâàåòñÿ ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò ïî êàæäîé ãðóïïå çàáîëåâàíèé è â öåëîì
(â òûñ. ðóá.):

Íàèìåíîâàíèå
ñëó÷àåâ

çàáîëåâàå-
ìîñòè

Êîëè÷åñ-
òâî

ñëó÷àåâ

Ñòîèìîñòü
ëå÷åíèÿ 1
ñëó÷àÿ â
ïîëèêëè-

íèêå

Ñòîèìîñòü
ëå÷åíèÿ

âñåõ
ñëó÷àåâ â
ïîëèêëè-

íèêå

Ñòîèìîñòü
ëå÷åíèÿ 1
ñëó÷àÿ â

ñòàöèîíàðå

Ñòîèìîñòü
ëå÷åíèÿ

âñåõ
ñëó÷àåâ â
ñòàöèî-
íàðå

Îðãàíîâ äûõàíèÿ 428 37,1 15878,8 155,6 66596,8
Îðãàíîâ
ïèùåâàðåíèÿ

1746 57,6 100569,6 159,6 278661,6

Îðãàíîâ
êðîâîîáðàùåíèÿ

8 39,8 318,4 319,3 2554,4

Ýíäîêðèííûõ
îðãàíîâ

220 81,1 17842,0 226,4 49808,0

Èòîãî 134608,8 397620,8

Ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò îò âûÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ íà áîëåå ðàííåé ñòàäèè è
ëå÷åíèÿ â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ:

Ýô = 397620,8 � 134608,8 = 263012,0 òûñ. ðóá.

Ïðè íåîáõîäèìîñòè âîçìîæåí ðàñ÷åò ýôôåêòà ïî êàæäîé ãðóïïå
çàáîëåâàíèé.

Ýôôåêò ñíèæåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè îò ïðîâåäåíèÿ ìåäîñìîòðîâ íåèçâåñòåí,
îäíàêî ëîãè÷åñêè ÿñíî, ÷òî ðîñò çàáîëåâàåìîñòè áåç ïðîâåäåíèÿ ìåäîñìîòðîâ
áûë áû âûøå.

Òàêèì îáðàçîì,

ÐÇ = ÐÇáì � %ýô. ìåä. îñ., ãäå

ÐÇ � ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ôàêòè÷åñêèé;

ÐÇáì � ðîñò çàáîëåâàåìîñòè â ñëó÷àå, åñëè áû íå ïðîâîäèëèñü ìåäîñìîòðû;

%ýô. ìåä. îñ. � ïðîöåíò ñíèæåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè çà ñ÷åò ïðîâåäåíèÿ
ìåäîñìîòðîâ.
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4.3 Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýêîíîìè÷åñêîé
ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåäåíèÿ
ïðîôèëàêòèêè ãðèïïà è çàòðàò íà
òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå

Õàðàêòåðèñòèêà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé: ïðîôèëàêòèêà
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïåðèîä ýïèäåìèè è çàêëþ÷àåòñÿ â íàçíà÷åíèè èíòåðôåðîíà.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè
íåîáõîäèìî îïðåäåëåíèå ñëåäóþùèõ äàííûõ:

• êîëè÷åñòâî ëþäåé, ïîëó÷àþùèõ ïðîôèëàêòèêó;
 
• ñòîèìîñòü èíòåðôåðîíà íà êóðñ ïðîôèëàêòèêè (7-20 äíåé);
 
• ñòîèìîñòü òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ.

Íåîáõîäèìî òàêæå ïðîâåäåíèå ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñðåäè
âûáîðêè, ïîëó÷àþùåé ïðîôèëàêòèêó, ñ îòâåòàìè íà ñëåäóþùèå âîïðîñû:

• ðåãóëÿðíî ëè ïàöèåíò ïðîâîäèò ïðîôèëàêòèêó;
 
• îòíîøåíèå ïàöèåíòà ê ïîäîáíûì ìåðîïðèÿòèÿì, åãî îöåíêà èõ

ýôôåêòèâíîñòè.

Ïî ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì, ïðîôèëàêòèêà èíòåðôåðîíîì ñíèæàåò
çàáîëåâàåìîñòü íà 30-40%.

Ïðè ñðàâíåíèè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ìåòîäû: «çàòðàòû-âûãîäà»,
«çàòðàòû-ýôôåêòèâíîñòü».

Ñðàâíèòåëüíàÿ òàáëèöà ýôôåêòèâíîñòè ïðîôèëàêòèêè
ãðèïïà è çàòðàò íà åãî ëå÷åíèå

Ñòîèìîñòü 1 êóðñà ïðîôèëàêòèêè
ãðèïïà èíòåðôåðîíîì (ðóáëåé) �

ÑÏ

Ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ 1 ñëó÷àÿ ãðèïïà â
àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ

óñëîâèÿõ (ðóáëåé) �

ÑË

4000 48175

Çàáîëåâàåìîñòü ãðèïïîì â ïåðèîä ýïèäåìèè (ïîðÿäêà 90% âñåõ ñëó÷àåâ
çàáîëåâàåìîñòè â ãîäó) äîñòèãàåò 70 ñëó÷àåâ íà 100 ÷åë. Òàêèì îáðàçîì, â
ðàñ÷åòå íà 50 òûñÿ÷ ÷åëîâåê ÷èñëî ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé ãðèïïîì â ãîä (×)
ñîñòàâèò:
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50000 ÷åë. × 0,7 (äîëÿ çàáîëåâøèõ) × 100% / 90% = 38889 ñëó÷àåâ.

Èòîãîâûå çàòðàòû íà ïðîâåäåíèå ïðîôèëàêòèêè (ÈÇÏ):

ÈÇÏ = ÑÏ × × = 4000 × 38889 = 155556000 ðóá. = 155,6 ìëí. ðóá.

Ïðèíèìàåòñÿ, ÷òî ïðîâåäåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ñíèæàåò
çàáîëåâàåìîñòü ãðèïïîì íà 35%. Êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé ñîñòàâèò:

38889 � 35% = 25277 ñëó÷àåâ

Èòîãîâûå çàòðàòû íà ëå÷åíèå ãðèïïà (ÈÇË):

ÈÇË = ÑË × × = 48175 × 25277 = 1217,7 ìëí. ðóá.

Òàêèì îáðàçîì, ýôôåêòèâíîñòü îò ïðîôèëàêòèêè ãðèïïà èíòåðôåðîíîì
ñîñòàâèò:

Ý1 = ÈÇË � ÈÇÏ = 1217,7 ìëí. ðóá. � 155,6 ìëí. ðóá. = 1062,1 ìëí. ðóá.

Êðîìå òîãî, ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè îò ïðîôèëàêòèêè ãðèïïà ñîêðàùàåò
âûïëàòû ïî áîëüíè÷íûì ëèñòàì. Èñïîëüçóþòñÿ ñëåäóþùèå ñòàòèñòè÷åñêèå
äàííûå:

• ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè çàáîëåâøèõ ãðèïïîì � 13612 ÷åë.;
 
• ñðåäíèé ñðîê ïðåáûâàíèÿ íà áîëüíè÷íîì � 7 äíåé;
 
• ñðåäíåìåñÿ÷íàÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà â îòðàñëè � 950 òûñ. ðóá.;
 
• ñðåäíåìåñÿ÷íîå ÷èñëî ðàáî÷èõ äíåé ìåñÿöà � 22.

Ý2 = 13612 ÷åë. × 950,0 òûñ. ðóá.: 22 ðàá. äíÿ × 7 ðàá. äíåé =

= 4114536,4 òûñ. ðóá. = 4114,5 ìëí. ðóá.

Ñóììàðíûé ýôôåêò îò âíåäðåíèÿ äàííîé ïðîãðàììû:

Ý = Ý1 + Ý2 = 1062,1 + 4114,5 = 5176,6 ìëí. ðóá.


